
Side 1 av 6

Nannestad Og Omegn Hundeklubb
Protokoll fra Styremøte 8/2025 - Styremøte

Sted: Trandum, Gamle vaktbua, 2054 Mogreina

Dato: 13. november 2025, 18:30

Deltakere: Steinar Andresen (styrets leder), Anette Bjerkaas Gudmundsrud (styrets nestleder), Laura
Skorge (styremedlem), Lene Langaard (styremedlem), Marita Grønbekk (styremedlem) og
Heidi Sjøfn Ånerud (styresekretær)

Deltok ikke: Kjersti Lerberg (varamedlem) og Tor Eivind N Vik (varamedlem)

Møteleder: Steinar Andresen

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et møte.

1. Godkjenning av innkalling og agenda - Beslutning

Innkalling og agenda til styremøtet ble lagt frem for godkjenning.

Det ble fattet følgende vedtak:

Innkalling og agenda til styremøtet godkjennes.

2. Godkjenning av protokoll fra forrige styremøte - Beslutning

Protokoll fra forrige styremøte ble gjennomgått og godkjent etter en kort diskusjon.

Det ble fattet følgende vedtak:

Protokoll fra forrige styremøte godkjennes.

3. Økonomi - Informasjon

Ikke noe spesielle inntekter eller utgifter. Klubben har arrangert mange stevner slik at vi ligger over budsjett. 

Kasserer har lastet opp resultatrapporten som vedlegg for alle i styret å se.

Klubben har Trygg forsikring, men vi må få sjekket hva forsikringen dekker. 
Har klubben styreansvarsforsikring. Laura sjekker opp kostnad og hva den evt dekker. 
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4. Nytt fra Gruppene - Informasjon

Agility: Det er flere nye som ønsker å ta tak, vi ser ann hvordan det går.

Bruks/LP: Intet nytt. 

Grunnleggende lydighet: Har foreløpig holdt 4 treninger etter sommeren. Fungerer bra. De få som kommer er
fornøyd. Gruppa setter juleavslutningsdato og publiserer. 

Nosework: Oppstart 5. januar. Nw møte 12. januar. Har hatt cup i høst, premiering på juleavlutning 8 des
Mogreina skole. Årsrapporten er sendt inn. Godt oppmøte og godt miljø. Alle er flinke til å delta og følge
hverandre.

Rally LP: Ikke mye nytt, litt frafall pga årstida. Jevnt godt oppmøte. Vanskelig å få folk til å møte på
juleavslutning. Steinar og Hege åpner hallen for trening  29 november. 

Smeller: Satt opp søksveggen, flere som har brukt veggen. Veggen skal festes. Juleavslutning sammen med
nw. Skal ha 2 kveldsstevne på våren hhv kl 1 og kl 2. Blir møte 12 januar 26. Gruppa møtes innimellom på
fredager, og alle som deltar på Smeller er velkommen.  Har hatt introkurs i smeller.

5. Årsmøte 2026

Treningsavgiften økes til kr 900 fra 1.1.26 ihht årsmøtet i 2024.

Medlemsavgiften??

Vedtektene forblir det samme

Årsmøtet 25 mars 2026 - frist for innkalling er 28 januar 2026. Sakslista er 4 uker før. 
Saksdokumentene er 2 uker før. 

Saker fra styret - økonomiske retningslinjer ifbm stevner

Valg:
Leder: Steinar - på valg
Nestleder: Anette - 1 år igjen
Kasserer: Laura - 1 år igjen
Sekretær: Heidi  - på valg     
Styremedlem : Marita - på valg
Styremedlem: Lene - 1 år igjen
Tor - på valg
Kjersti - på valg

Budsjett / regnskap etc - forslag ble gjennomgått og justert. Kasserer legger ut på årsmøte posten når den er
opprettet
post 3905: Treningsavgift - justeres til 84600 ut fra 94 aktive. 
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6. 18/24 Kurs i klubben

Det ble tilslutt 8 påmeldte og alle de påmeldte har betalt. 

Datoen som er avtalt for trinn 1 er følgende:

22 og 23. november kl 0900-1700

17 og 18 januar kl 0900 – 1700

14 og 15 februar kl 0900 – 1700

14 og 15 mars kl 0900-1700 inkl eksamen

7. 26/24 NOHK 50 år i 2026

Komiteen jobber videre med jubileumet, men har satt av penger på budsjettet for å kunne lage en fin fest! 

8. 34/24 Temakveld medlemmer

Mental trening foredrag er avtalt med Christoffer Remøy Endresen.  
VI låner regimentsbygget. Steinar fikser lån! 

Mange forslag fra Laura.
Faglige og lærerike temakvelder

Disse passer perfekt for å utvikle både eiere og hunder.

Hundens språk og signaler – lær å lese hunden bedre (kroppsspråk, stress, lek, osv.)
Førstehjelp for hund – samarbeid med veterinær eller dyreklinikk.
Kosthold og ernæring – ulike typer fôr, tilskudd, og myter om råfôring.
Mental stimulering – en kveld om hjernetrim, søksøvelser og problemløsing.
Treningspsykologi for hundeeiere – hvordan vi påvirker treningen.
Valpekveld – tips, sosialisering og trygg start for ferske hundeeiere.
Aldrende hunder – hvordan tilpasse trening, kosthold og aktivitet.

 Praktiske og aktive temakvelder

Litt mer action – perfekt for å få med flere medlemmer!

Nosework-introduksjon – prøv søk med lav terskel.
Rallylydighet for nybegynnere – visuell og morsom måte å trene lydighet på.
Agility på lavterskelnivå – moro og mestring uten konkurransepress.
Treningskveld med utfordringer – små stasjoner med ulike øvelser (kontakt, innkalling, balanse, osv.).
Turkveld med oppgaver – fellestur der man gjør små treningsoppgaver underveis.
Hundens sanseløype – bruk naturen og lag poster som utfordrer lukt, balanse og problemløsing. 

 Temakvelder med eksterne foredragsholdere

Veterinær eller fysioterapeut snakker om helse og forebygging.
Adferdskonsulent deler erfaringer fra problemadferd og løsninger.
Politi- eller redningshundfører forteller om arbeidshunder i tjeneste.
Hundemassør eller kiropraktor viser enkle massasjegrep og tøying.

 Laura jobber ut 2-3 forslag for høst temakveld og innhenter evt instruktør, pris og øvrige vilkår (sted, antall etc)
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9. 19/25 HUndebjeff

Det bør komme noe fra Rally stevnet, fra nosework og smeller kurs&cup.

Steinar skriver leders innlegg
Steinar skriver litt om årsmøtet
Steinar skriver litt om jubileum

Alle grupper skal skrive litt om hva de driver med. Kortfattet presentasjon av gruppa/aktiviteten (sporten)

Tor - er dette noe du klarer å levere noe nå?? 

Epost: hundebjeff@nannestadogomegnhk.com

10. 22/25 SMELLER - Beslutning

Det er satt opp offisielt stevne i juni 2026. Mange aktive folk.

Det ble fattet følgende vedtak:

Saken avsluttes!

11. 23/25 Utstillingstrening

Caroline Bergvin - hun kan stille som instruktør. Steinar snakker med Caroline. 
Det er litt mye nå, men Steinar følger opp dette.

12. Gruppa grunnleggende lydighet

Marita settes som ansvarlig for gruppa, men inntil videre har vi kontroll på gruppa.
 Saken avsluttes per nå.

13. 24/25 Canelana profilering

Kjersti holder tråden, men var ikke på møtet. Lite interesse. Kjersti må følge opp de som har sendt interesse. 
Bør legge ut at det utgår. Vi legger den ballen død.

Kjersti - har du gitt tilbakemelding til de som har sendt e-post? Sletter du henvendelsene i webmail på dette
punktet

Saken avsluttes - men Kjersti må rydde opp i e-posten.

14. Gruppa Agility

Her jobbes det intens - og er flere av de nye som er interesserte i å ta litt tak. 

Tenker at det er naturlig at Ørnulf og Hanne er kontaktpersoner for evt nye
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15. Smellervegg - fast installasjon i hallen - Beslutning

Styret godkjenner, vi prøver og ser om det fungerer. 

Avslutte saken??

Det ble fattet følgende vedtak:

Saken avsluttes

16. Koble sammen facebooksider - Beslutning

Det er ikke en kobling, men en link fra hovedsiden, og trykker man på xx gruppe for å komme til gruppa. 

Hvem er administrator på NOHK hovedsida ,og Hallen sida. 
En ny gruppe - en infogruppe som gjelder alle grupper. På hallen sida skal det kun være booking. 
Marita foreslår: Ny treningsavgift kommer neste år - så rydder vi i gruppene. 

Anette Gudmundsrud lager skisse. 

17. E-post mottatt på styre e-post - Informasjon

Saken vedr rens av hallen er satt opp som egen styresak. Resten er tatt t.o.

18. Rens av underlag i hallen - Diskusjon

Det har kommet inn henvendelse fra medlem vedr dyprens av kunstgresset i hallen. Styret diskuterte saken og
kom frem til følgende: 

Det skal ikke gjøres noe med vann i vinter, for da fryser hele dekket. Gresset bør rakes opp skikkelig.
Det bør vurderes eddikrens på våren. 

19. Dato for neste styremøte

Neste styremøte onsdag 7 januar 2026 kl 1830

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

* * * * *

13. november 2025

Steinar Andresen

684ac65e0dc456b526233b53

Anette Bjerkaas Gudmundsrud

6863977ca0f0afe9f7799952

Steinar Andresen

2025-11-23 07:58 UTC

684ac65e0dc456b526233b53

Anette Bjerkaas Gudmundsrud

2025-12-05 21:10 UTC

6863977ca0f0afe9f7799952
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Laura Skorge

686398bd6eeb6ae9d8080210

Lene Langaard

686398bd6eeb6ae9d8080228

Marita Grønbekk

68a74d81a3a3b3387e72ec6d

Laura Skorge

2026-01-04 11:52 UTC

686398bd6eeb6ae9d8080210

Lene Langaard

2025-12-24 12:03 UTC

686398bd6eeb6ae9d8080228

Marita Grønbekk

2025-11-21 17:13 UTC

68a74d81a3a3b3387e72ec6d



684bd29caf534eb508f3acbe

 Heidi Sjøfn Ånerud

Heidi Sjøfn Ånerud

2025-11-21 16:32 UTC

684bd29caf534eb508f3acbe

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign - en standard elektronisk
signatur i samsvar med EU-forordning 910/2014 (eIDAS).

Denne dokumentpakken inneholder:
– Det originale dokumentet (6 sider)
– Denne signatursiden på slutten


